
Ma Di Wo Do Vr

08:00 - 11:00

11:00 - 14:00

14:00 - 17:00

Kantoor
Welke werkzaamheden doe ik het liefste op kantoor?

Naam & functie

Hybride werken canvas

Voorkeuren
Wat moeten anderen van mij 
weten over hoe ik mijn werk 
doe?

Thuis
Welke werkzaamheden doe ik het liefst thuis?

Asynchroon
Welk werk doe ik het best asynchroon?

Synchroon
Welk werk doe ik het beste synchroon?

Resultaat
Welke resultaten moet/wil ik behalen?

Drijfveren
Wat motiveert mij in de samenwerking met anderen en wat 
demotiveert?

Hulp nodig?
Wat mis ik nog om op de juiste 
wijze hybride te kunnen werken?

Elders
Welke werkzaamheden kan ik elders doen?

Opfrissen
Hoeveel pauzes plan ik op een dag? Wanneer fris ik mijzelf 
op en ben ik niet bereikbaar?

Focus
Welke tijden blok ik in mijn agenda voor 
concentratiewerkzaamheden?

Bereikbaarheid
Hoe kun je mij het beste bereiken op kantoor, thuis, elder?

Dagen & Tijden werkzaam
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